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Empfehlungen des Robert-Koch-Institutes (RKI) für die Wiederzulassung in Schulen und 
sonstigen Gemeinschaftseinrichtungen; 

hier: Scharlach-Erkrankungen in der o.a. Einrichtung 
 
Sehr geehrte Eltern, 
 
in der o.g. Einrichtung sind vermehrt Kinder an Scharlach erkrankt.  
 
Scharlach wird durch Streptokokken-Bakterien übertragen und verursacht meist eine Halsentzündung 
und Hautausschlag. Die Bakterien werden beim Sprechen, Husten oder Niesen über feinste Speichel-
Tröpfchen weitergegeben. Die Erkrankung ist hochansteckend. 
Mögliche Komplikationen sind Entzündung des Mittelohres, der Nebenhöhlen und der Lunge. 
Folgeerkrankungen können das akute rheumatische Fieber sein.  
 
Gemäß den Vorgaben des Infektionsschutzgesetzes dürfen Personen die an Scharlach erkrankt oder 
dessen verdächtig sind, die Gemeinschaftseinrichtung nicht besuchen. Nach Empfehlung des RKI ist 
eine Wiederzulassung in die Gemeinschaftseinrichtung 24 Stunden nach Beginn einer 
Antibiotikatherapie und dem Abklingen der Krankheitsbeschwerden möglich. Ohne eine 
Antibiotikatherapie kann eine Wiederzulassung frühestens zwei Wochen nach Abklingen der 
Krankheitsbeschwerden erfolgen.  
 
Für Kontaktpersonen, die unter einer schweren Grunderkrankung oder einer Abwehrschwäche leiden, 
empfiehlt das RKI eine vorbeugende Antibiotikabehandlung.  
 
Besprechen Sie in Abhängigkeit von der Krankheitsvorgeschichte Ihres Kindes die Notwendigkeit der 
vorsorglichen Behandlung ggf. mit Ihrem Hausarzt/Kinderarzt. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Im Auftrag 
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